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Ekoskolas

Ekoskolu programmas
batisks pamats ir
koncentréts darbs par
aktualu vides tematiku.

Atpazistamakais
elements, simbols un art
stimula sistéma skolam

par sekmigu lidzdalibu
programmas

aktivitatés un to prasibu pilnigu ieviesanu - Zala Karoga
balva . Zalais karogs tiek pieskirts skolam, kuras ir paradijusas vislabako sniegumu ,ievieSot

Ekoskolu programmas prasibas. Ta ir atzita un prestiza vides kvalitates zime, ar ko lepojas skolas visa

pasaulé - ari més! Més darbojamies Ekoskolas programma jau 12 gadus. Atskatoties:

2010./2011.m.g. 2018./2019.m..-
2011.gada rudent tika 2014./2015.mg- 2013./2014.m.g.-

o L 8. ZaLals karogs
pieskirts starptautiskais 4. Zalais kar-ogs 3. Zalais karogs A
I X w
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Ekoskolas sertifikats un
Latvijas Ekoskolas
nosaukums.

VIDE UN VIDE UN MEZ| BIOLOGISKA ATKRITUMI
APKARTNE VESELIGS DAUDZVEIDIBA
DZIVESVEIDS
Nbhd vV W
N o’ ‘ﬂa‘g“&t ‘fqytﬁvt gt 2017./2018.m.g.-
o @ \ 4 ok arogs

ENERGIJA bDENa TRANSPORTS PARTIKA KLIMATA
/ PARMAINAS

2016./2017.m.g.-

6. Zalais karogs

2022.6ADA 13 SEPTEMBRI Latvijas Naciondlas bibliotekas Ziedona zdlé

Tkgadéja Ekoskolu apbalvoSanas ceremonija 94 izglttibas

2019./2020.m.g.-
9. Zalais karogs

teroa i DO EUERECICUT U I o ctades sanema prestizo starptautisko Zalo karogu, tostarp

divam izglitibas iestadem tika pieskirts Ekoskolu véstnieka
statuss, 52 - ieguva Latvijas Ekoskolas sertifikatu. Sogad

Ekoskolu apbalvosanas ceremonija fokusa bija tris videi nozimigas témas - klimata parmaigas, biologiskas
daudzveidibas izzusana un vides piesargojums. Més- Olaines PII ,Magonite” sapémam jau 11. Zalo karogu!
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2021./2022.m.q. TEMA _IESTADES VIDE UN APKARTNE"

| SAJA MACIBU GADA BIJA

1. IZZINAT, IZPRAST UN SAGLABAT VIDI _
IESTADES APKARTNE ‘ SVARIGI:

+Organizct ckskursijas-
pargajicnus katra
gadalaika, ari arpus
iestades teritorijas;
+Organizét ara nodarbibas, §&
rotaldarbibas 1x ned¢la, 5
iesniegt aprakstus;
“Turpinat tcorétiski un

* Organi,
: 28t lekeji
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Pedagogi,.
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ar Velsssamniey o,
Par brivgapy, o Yo ot

praktiski izglitot b&rnus . ;’“mu izstrgj, veikg
un vecakus par atbildigu Ap ""“'"Oﬂanas darbyg.
atticksmi ~ pret  vidi, ,L_S ':;' Visug 1le5dcs'.-
atkritumu samazinasanu; i .:: “ teritorjjg :ug&zn
l.-b S Pieviengjoy g -
Plaksnie, ' em
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Q } LABIEKARTOTA, UZLABOTA ARA VIDE Q

¢ Jis jautdsiet: "Kadai ir jabdt ara videi, lai bérni tur varétu macities?”.

e Atbilde bis: "Tai jarosina darboties! Ara videi jabat tadai, lai tur batu raditi nosacijumi
visu manu un fiziskds koordindcijas attistibai, visparéjo
zindsanu apgasanai, prasmju, iemagu un paradumu
veidoSanai. Var izmantot nojumi, kas aprikota ar

piemérotam mebelém un priek$metiem, un $o priekdmetisko L
lietu vidi var raksturot ka bérna darba

st BRAE , « o
b \ mg . vietu. Sogad varam lepoties, jo nu
’ katrai grupai ir sava nojume, kuru var

labiekartot un papildinat, lai bérni varétu izzinat apkartéjo pasauli un macities.

Bérni ar pozitivu dabas pieredzi aug
aktivaki, veseligaki un vairak

ieintereséti apkartéja vide.




Olaines PIl “Magonite” T
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MACISANAS ARA

Ko més isti saprotam ar vardiem ara macisands vai maci$ands ara? Vai ta ir vienkarsi
pastaiga ara? Ja, art Ekskursija daba vai vietéja uznémuma gida pavadiba? Ja, aril Putnu
vérosana meza? Ja, artl Sporta vai matematikas nodarbiba ara, laukuma? Ja, art ta!
Macibu procesa dabai ir liela nozime - dazadas paradibas un lietu kartiba tiek pétitas ar
pasu pieredzi arpus telpam.

i . _— _ Daudzas valstis arpustelpu dzive visos gadalaikos ir
Macibu process klast arvien interesantaks un . _ _ . .
dinamiskaks un dra macibas klast par interesantu loti svariga dala no bérnu briva laika pavadisanas
macibu formu ne vien bérniem, bet arT pedagogiem. nodarbém, pieméram, spélésanas skolas pagalma,
spelesanas piemdjas pagalma, sporta spéles un
aktivitates parkos, mezos vai pludmalés.

Tespaidi ara nodarbibu laika  kldst  par
neaizmirstamiem notikumiem un paliek atming uz
ilgu laiku. Pardomati planotas ara aktivitates var
dot labus rezultatus.

Ara vidé bérni var pilnveidot gan savas zina$anas,
izpratni, gan socialas prasmes, ka ari gat prieku par
- o C paveikto.
Dabaszintbas bds interesanti izpettt

dazados dzivibas procesus komposta
kaudzés, verot putnus kokos, pie biriem
un barotavas, augu valsts daudzveidibu
apkartng;  vienkarsa  meteorologisko
novérojumu stacija bds labs paliglidzeklis
laika apstaklu
petijumiem.

LatvieSu valoda var rosinat klaustties
apkartéjas skands, tas atdarinat,
P& nosaukt vides objektus un rakstit to
— e | nosaukumus; apsekot apkartni un
stastt par redzéto, izteikt savu viedokli, pamatot to; lastt
teritorijas vides izzigas taka ievietoto informaciju.
Matematikas uzdevumus var 1stenot, mérot kokus un mérijumus fikséjot, skaitot
kastagus, kartojot kocigus péc lieluma, resnuma, mekléjot vide geometriskas
formas un figlras.
Vizualas makslas un tehnologijas nodarbibas darbojas ar dabas materialiem un
iekarto izstades.




Apgistot macibu saturu svaiga gaisa, bérniem uzlabojas fiziska un gariga veseliba, nostiprinas
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imunitate, samazinds uzmanibas deficita sindroms, bagatinds sensora un emociondla pieredze, uzlabojas
koncentrésands spéjas, bérni jatas mierigi, brivi un laimigi.

- W

To rokasgramata

Bendix) un Henriks Gretofts (Henrik Gretoft).

Let them go!" Aprakstijusi Malene Bediksa (Malene

Bérniem ir vienkarsak un motivéjosak
stradat ar kaut ko realu un konkrétu

macisanas procesa.

Labaki rezultati macibu satura apguvé.

Labaka macisanas: koncentrésanas un
spéja noturét savu uzmanibu ir divi
macisanas pamatelementi. Abas spéjas
ir labak attistitas, ja bérni regulari macas

daba. Daba bérnu brinisanas un
zinkariba biezi var motivét macisanos.

Diferencéta macisana-izmantojot dabu
ka telpu, ir iespéja dazadiem
diferenciacijas veidiem. Izzinot pétamo
jautajumu, sasniedzamais rezultats var
mainities — sasaurinaties vai
paplasinaties, tapéc bérni var turpinat
iedzilinaties un meklét atbildes dazados
limenos.

Bérniem, kas regulari véro, meklé un
strada daba, veidojas pamatzinasanas
par dabu un vidi, kas balstas pasu
pieredze. DaZi no bérniem var attistit
lielaku atbildibu pret dabu un vidi.

Labaka veseliba: atrasanas ara dod
bérniem iespéju kartigi izkustéties un
attistit arpustelpu dzives ieradumus, kas
var kalpot ka prieksnoteikums veselam
kermenim.

Macisanas dazados veidos: ara
nodarbibas bérniem ir iespéja sevi
daudzpusigi pétit un pilnveidot. Bérni
macas dazados veidos un pilnveido gan
savas zinasanas, izpratni, gan socialas
prasmes, gan gust prieku.

sadarboties ar citiem. Tas dod iespé&ju

ka kolektivu.

Labaka sociala saprasanas- nepiecieSams

bérniem trenét lielaku izpratni un cienu
citam pret cita spéjam un saliedét grupu

TieSaka pieredze: laika, kad bérnu dzivé
dominé virtuala pieredze, ir svarigi laut
viniem uzturéties reala, skaista pasaulé
un skaidri apzinaties visu, ko tur ir
iespéjams darit.

Labaka vietéjas socialas vides izpratne:
ara nodarbibas ir balstitas uz dabas,
socialas vides un kultdras izpéti vietéja
kopiena. Bérni iepazist tuvako kopienu,
taja dzivojosos cilvékus un sak apzinaties
sevi ka taja piederigu.

Ar nosacrtiem
mériem
nosaka garumu,
platibu,
ietilpibu; ar
linedlu méra
garumu.

Salidzina garumu
ar pielikSanas vai
uzlikSanas
panémienu.

Praktiski darbojas ar daZada garuma un

KA BERNS LABAK MACAS?

SASNIEDZAMIE REZULTATTI: ja Jis domdjat, ka ta ir tikai spélé3anas

ar koka kluciSiem, JUs kladaties... Bérni izzina apkartéjas pasaules lietas
un pedagogi ir tie, kuri bérniem plano ara aktivitates un palidz vigiem akfivi izzinat apkartéjo pasauli.
Meérktiecigi organizéjot un virzot bérnu interesi, var bat vairaki SR.

Dzied individudli atbilstosi

platuma priekSmetiem (uzliek, pieliek,
kdrto priekSmetus péc lieluma).

Piedalas/ organizé
skagu augstuma

rotalas.

dziesmas tonalitdtei un ritmam
ar pavadijumu un bez ta.

Bérni péc savas iniciativas

kldst par spéles
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SVARIGA UN NOZIMIGA VERTIBA - APKARTEJA VIDE

Tuvéjai apkartnei ir svariga un nozimiga vértiba jebkurai
izglTtibas iestadei. Kopta un veidota ta var klat ne tikai par
spélu laukumu, bet ari par bagatigu vidi izzigas procesa.
Ara nodarbibas dod iespéju bérniem attistit iemanas,
kuras var noderét ne tikai macibu procesa, bet ari talakaja
dzive, pieméram, informdcijas vdaksana un tdas apstrade,
zinatniskie pétijumi un eksperimenti, ka ari prasmes
stradat vienoti un ieklauties grupa.

Rdpigi izplanota iestades ‘ ¥
apkartne piedava pladas
izzigas iespéjas,
kuras batu grafi
istenot  telpas.
Gan pukes, gan e
koki, zale un akmepi iestades apkartné var tikt lzmam‘oh lai apgltu
témas, sdkot no biologiskas daudzveidibas lidz pat klimata
parmaindm. Misu iestddes teritorija esam izveidojusi vairdkus
objektus, kas ir labi paligi vides izzinG$ana:

o L Es rapéjos par
Bérni zina, kas jaliek putniem ziemal Kas dzivo

komposta kaudze akmens kaudze?

Divas komposta Putnu barotavas un Dznvzogl un Siltumnica Akmens kaudze Zaru vigvams
kaudzes puthu barisi

Ara nodarbibu Saknu, garsaugu un | Kukaigu maja + Koku, krdmu Plava un Labiekartota
vadisanai piemérota zemenu dobes pazistamo nosaukumi pazistamako augu teritorija
teritorija kukainu attéli, attéli, nosaukumi
{ nosaukumi
Darbosanas Kas tas par Bérni iegaumeé informaciju un nepiecie$amibas
daba kukaini?

gadijuma var veikt paskontroli
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IZSTADE “"VAI TU ZINI, KUR TAS ATRODAS? * Ekoskolas

Neskatoties uz jauno informacijas tehnologiju ienak3anu izglitibas iestadés,
., macibu ekskursija, pargdjiens joprojam ir metode, kuru
ieklauj macibu procesa, jo daba bérni darbojas, lai

izpetttu un izzinatu, lai novérotu un veiktu secindjumus,

atklatu un saprastu, eksperimentétu un risinatu
problémas. Lai arT interneta ir atrodama informacija un filmas par

dzivniekiem, augiem, tacu ta nekad neaizstas realu sastapsanos ar dzivo dabu.
Ekskursija ir macibu procesa sastavdala, kas apliecina, ka Sis .
process var bat daudzveidigs. / ?? ’{E

Vai Jis, kad kaut kur dodaties, ievérojat visu, ko redzat sava

celd? Jus teiksiet: Ne vienmér... Un ta reizém ir- ne vienmér pamani lietas uzreiz!
Beft, ja dodies ekskursija vai pargdjiena ar konkrétu uzdevumu, tad
gan esi uzmanigaks un vérigaks?!

Un ta tapa izstade "Vai Tu zini, kur tas
atrodas?”, kura bija apkopotas fotografijas
no tuvakaja apkartné sastopamajiem

objektiem. Uzmini nu, kur tas atrodas?

IZSTADE «DABA IENAK TELPA”

“Acs, kas redz, roka, kas klausa, dvésele, kas jat,” ta Dr. M.
Montesori ir teikusi par to, kas vajadzigs bérnam, lai bérns varétu
zimeét. Tapéc sagatavosanas makslai vigas vardiem ir “pati dzive".
Tapéc bérnus ir jarosina skattties daba, zimét no dabas. oti svarigi
ir pettt dabu, ziedus, kukaigus, zarus , jo ST vérosana loti palidz
makslinieciskajai fantazijai.
Rudens pargdjienu laika salasitos dabas materidlus izmantojam
iestddes telpu dekorésanai. Fantazéjot un
darbojoties, pieliekot un nopemot, samainot un
uzliekot- ta radas dazadas dabas materialu
kompozicijas, kuras izvietojam
pa visu iestadi.
Dabu bijam =
ienesusi
iekstelpas!
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SVETKI UN SPORTOSANA Ekoskolas

Vai Lieldienu ola ripo talak grupa vai ara? Vai Ziemassvetku vecitis dala
davanas arT laukumina? Vai var sportot ara sniega? Vai ugunskurs bas?

Lai atbildétu uz Siem jautdjumiem , gadu atpakal mums vajadzétu kadu mirkli
padomat, bet ne Sogad! Ara talu var dartt visas §is lietas, un teiksu vél ko
svarigu: loti daudz kas ara sandk labak neka iekstelpas! Ta nu taja gada

sndca- dabu nesam iekstelpds, bet svingjam svetkus ara.

Sadarbiba ar Olaines Véstures un makslas
muzeju, ara norisindjas art muzejnodarbibas
par gadskartu svétkiem, ierazam, tradicijam.

“DABA EJOT. KO ATNESI, TO AIZNES!”

! Dabos aizsardzbas pivalde dicia - Jauki, protams, ir svinet svétkus ard, bet, vai péc svinibam Tu atstaj kartibu?
"Dabd ejof, ko anesi fo aimes! Vai Tev negadas ta, ka filmina "Daba ejot. Ko atnesi, to aiznes!"? Kal Tu neesi

] Plasdka informacija - www.daba.gov.v to redzejis? Nekas, sameklé to -
— interneta un noskaties! Ta liek
l oo o Q,‘;m’““"“ aizdomaties par to, ka mes-
cilveki bieZi rikojamies

#DABAEJOT | neapdomigi un  ta |
: = nepavisam nav dabai
draudziga riciba.

Atceries So likumu: Daba ejot. Ko atnesi, to aiznes!
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CUKMENA DETEKTIVI Ekoskolas

Parak bieZi cilveki dodas daba un aiz sevis atstdj lietas, kas tiem vairs nav vajadzigas. Bet citiem jau ari
tas nevajag! Ko ar tam lai dara?

Ka liecina SKDS aptaujas dati, mezos katru gadu atplsas vismaz 82% Latvijas iedzivotdju, un atpitnieku
skaits arvien palielinds. Tacu vienlaikus saasinds ari mezu piesdarpojuma probléma - atpitai daba cilveki
aizvien vairak izmanto vienreiz lietojamos traukus, salvetes, iesainojumu, grilus, ko atstdj turpat meza.
Vislielakas raizes mezam sagada pieaugosais plastmasas atkritumu patsvars, kas atskiriba no papira
nesadalas.

Jaaicina paliga Cikmena
detektivil

3.grupa- Cikmena
detektivil

Neméslo

Cikmena detektivi ir AS

"Latvijas valsts meZi" ekoprogramma
pirmsskolam: 5 Iidz 7 gadus jauniem
bérniem. Tas mérkis ir rosinat bérnos :
atbildibu pret vidi, vairojot izpratni par &l
vertigo un lieko daba. Bérni kopa ar
pedagogu programmas ietvaros soli pa solim
atklaj dazddus meza noslépumus un klast

par 1stiem Cikmena detektiviem!
‘ |

Bérns- pétnieks! Bérns, kurs
¥ rotaldjoties mdcas! Zinatkars bérns!

. O ~ Macibu gada nosleguma organizé€jam ara
aktivitadu dienu. Saja diend bérni kopa ar savam skolotdjam
apciemoja citu grupu bérnu laukumus un novertéja, ko tad vigi ir
Saja macibu gada laika izgudrojusi un pagatavojusil Ja f—(%ﬂ
pagatavotais materidls patika, davindja pukites zieddlapigu. \'\‘\‘ll’

DAROT BERNS MACAS, IZZINA, PARBAUDA UN EKSPERIMENTE.

Palidzi bérniem izzinat dabu! IedroSini un atbalsti vigu! Paslavé art

sevi, ka esi pavadijis laiku kopa ar bérnu, darot to aktivi un veltot

vipam nedalitu uzmanibu. Atceries, pavadot laiku svaigd gaisa, Tu

gada par bérna un savu veselibu, garigo attistibu un emociondlo
- labsajatul

‘ Izdevejs: Olaines PII ,Magonite” Ekopadomes koordinatore:

Maija SkrindZevska




