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BERNUDARZAM 50.DZIMSANAS DIENA DAVINAJAM SAJUTU TAKU

Cilveks ir radits basai staigdsanai, un miasu senci Sis prieksrocibas gadu tikstoSiem
izmantoja. Izskrieties basam kajam pa rasas pielietu plavu, pastaigaties pa meza taku, jdras
krastu ir bauda ne vien pédam, bet ar7 visam kermenim un dvéselei. Vasara ir laiks, kad varam
staigat basam kajam, cik vien t1k, un baudrt So prieku ne vien ar acim, ausim un degunu, bet
izjust dabu arT ar pédam. Cilveka veselibai svarigi vismaz stundas ceturksni katru dienu
sazemeties ar mitru zemi un skriet basam pédam. Tadel masu pirmsskolas iestadé pasu
spekiem tika izveidota baskdju taka, kur mijas atskirigas virsmas, lai, noejot atvéléto
attdlumu ar basdm kdjam, pédas izbauditu visdazadakas sajdatas, kas it Tpasi pilséta
dzivojosiem ir nepieejamas. Bérniem par $im izjatam ir vislielakais prieks. Mdsu veidotaja
taka ar pédam var izbaudit klajumus no dabas materidliem - Ciekurus, olus, koka ripas,
smiltis, kastagus, zarigus. Bérni labprat Sos materidlus arT patausta. Sajdtas bérniem ir
neiedomadjami dazadas un daudzas no tam jaunatklajums.
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2015. gada 25. septembri Latvijas Naciondlaja bibliotéka
notika apbalvosanas ceremonija, kura 114 Latvijas izglitibas
iestades par Tpasiem panakumiem ilgtspéjigas attistibas, vides
izglitibas un vides aizsardzibas veicind$anad skold un tas
apkartné sagéma starptautisko Ekoskolas nosaukumu un Zala
Karoga balvu. Ari més, Olaines PII ,Magonite” sapemam Zalo
karogu- jau ceturto reizil Vél 47 skolas sapéma diplomu un
Latvijas Ekoskolas nosaukumu. Pasakuma laika tika izceltas
dazadas aizvadita macibu gada Ekoskolu iniciativas un labakas
prakses pieméri, ka art bija iespéja uzzinat par programmas aktualitatém un jaundkajiem
projektiem. Pasdkuma nosléguma Ekoskolu programmas dalibnieki devdas gdjiend ar mérki
atgadinat sabiedribai un atbildigajam valsts iestddém par Latvijas lidzatbildibu klimata
parmaipu mazinasana saistiba ar ANO klimata parmainu konferenci.

Misu izvéleta 2014/2015 macibu gada téma - veseligs dzivesveids. Visu macibu gadu
mdsu pirmsskolas iestadé norisinGjas dazada veida aktivitates veseliga dzivesveida
popularizésana - kustibu rotalu pécpusdienas, sajatu takas izveide, multfilmu demonstrésana
par bérnu drosibu un veselibu, izstades, ekskursijas un dazadas tematiskas pécpusdienas.

Pagajusaja macibu gada piedalijamies lietoto bateriju
vaksanas konkursa. Savacam un nodevam 71 Kg.

Ekopadomes koordinatore Maija SkrindZevska
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NO SIRDS SIRDIJ!

Misu iestades 5. grupas bérni piedalijas akcija "No sirds [0
uz sirdi”, gemot daltbu populdaraja labdaribas akcija, kura ir
organizéta onkologiski slimu bérnu atbalstam. Piedaloties Saja
pasakuma, meés palidzam bérniem izprast lidzcietibas nozimi un
jégu. Sis akcijas ietvaros audzekyi stdstija par savu saskarsmi
ar bérniem, kuriem ir Tpasds vajadzibas. Tadejadi radijam
bérnos vélmi piedalities pasakuma, izveidojot  savu
Valentindinas apsveikumu. Rezultata tika pagatavotas kartipas,
sirsninas uz kociga, tamborétas sirsnipas un piespraudes
"Taurenttis".

Skolotdjas I.Papes famborétas sirsnigas tika izvélétas par
logo akcijas daltbniekiem. Bérni sapéma atzinibas rakstu par
piedalidanos akcija, kura tika organizéta onkologiski slimu
bérnu atbalstam. Paldies par Jasu labo sirdil

Pirmsskolas skolotdja Inga Pape
VESELIGS EDIENS IR GARSIGS!

Katrs més zinam, ka bérna labsajita, veseliba, dzivesprieks ir atkarigs ne tikai no ta,
kada vide vigs aug, bet arT no ta, ko bérns éd. Masu ,atro uzkodu” laikmeta ir Tpasi svarigi
pieverst uzmanibu tam, ko un ka gatavojam un édam. Tapéc Ekopadome kopa ar ..Magonttes”
pedagogu kolektivu noléma rikot izstadi .Mana veseliga édiena recepte”.

Vecaku atsauciba bija loti liela un katra grupa izveidoja savu gramatu, kura tika
apkopotas vecaku atnestas receptes. Bija interesanti palasit, kadus edienus gatavo vecaki ar
saviem bérniem, art bérni pasi stastija, kurs no édieniem vigiem garso labak. Tie, kuriem bija
tada vélésands, varéja receptes parrakstit un majas pasiem izméginat.

Saistiba ar 3o izstadi, grupds tika organizéta veseligd édiena diena. Bérni ar
audzinat@jam un vigu paligiem gatavoja veseligus &dienus, dzérienus. Edienkarté varéja atrast
gan auglu salatus, gan svaigi spiestas auglu un darzeyu sulas, pat piena kokteilus.

Apmierinati bija visil Tagad més zinam, ka veseligs édiens var bat pat loti garsigs!

Pirmsskolas skolotdja Laila Strausa-Kridmina
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SPORTA DIENA OLAINES SPORTA CENTRA

Olaines sporta centra rikotaja ..Sporta diend” piedalijas visas pasvaldibas iestades,
prezentéjot savu izglitibas iestadi. Miasu komanda bija pargérbusies par loti skaistam
.magonitém”. Péc prezentdcijas sakam gatavoties sportiskajam aktivitatém. Apspriedam
labdkas stratégijas un ar lielu prieku un azartu izpildijam visus uzdevumus. Sogad bija
izdomati daudz interesantu un sportisku uzdevumu, kuros katrs komandas biedrs varéja
izpausties.

Si stafete bija
vissmiekligaka. Seit bija
jasagriezas un tad jaskriet ar
badmintona rakefi rokas,

nomest Zeme

nedrikstéja
bumbinu.

Si bija slapjaka stafete, jo te més paspéjam izilakstit ddeni
uz galda un uz zemes. DaZiem sandca arT paslidinaties pa izlieto
ddens pelki. Mums ndcds nedaudz iespringt, jo nemaz tik viegli
nebija izpdst pingponga bumbigu no Gdens glazes ieksa tuksa
glaze. Beigds tas mums visam izdevas.

Més esam loti draudzigas un makam sadarboties ka izcila komandal

Sporta skolotdja Madara Taurina
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EKSKURSIJA UZ LACIEM”

Saulaind oktobra rita pie
pirmskolas iestades pieripoja
autobuss un  sagatavosanas
grupas bérni kopa ar skolotajam
. devas cel@ uz maizes ceptuvi
JLaci”, kas atrodas 30 mindsu
brauciena no Jaunolaines, Rigas -
Liepdjas (A9) 12. kilometra.
Piebraucot pie ceptuves, viesus
sagaidija smaidigs Rakis, kas
aicindja vispirms visus doties uz
viesu zali, lai dzirdetu galveno
. par S0 uzpémumu.

Ceptuve dibinata 1993. gada
un ta nodarbojas ar augstvértigu
maizes un origindlu konditorejas produktu izstradi. Galvenas uzpémuma vértibas ir dabigu
izejvielu izmantosana un augsta produktu kvalitate. La¢u maizes ceptuvei pieskirts Zalas
karotttes Kvalitates karogs. Rikis aicindja bérnus rotalds, kurds varéja iepazities ka senie
latviesi stradadja, lai izceptu garsigu maiziti. Bérniem nacas set, plaut, kult labibu, un malt
graudus dzirnavas.

Tikai uzvelkot bahilas un baltus halatus ka Tstiem maizniekiem, visi varéja doties uz
ceptuves telpam. Rikis paradija, kadas izskatds krasnis, kurds ievieto maizi. .Lacu" maizes
cepsanai tiek izmantotas no seniem laikiem izkoptds meistaru zindSanas un prasmes. Maize
tiek cepta no dazada maluma rudzu miltiem. Raudzésanas process norit koka kublos. RigSanas
pamatu veido ieraugs, nevis presétais raugs. Maize tiek cepta ar Tstu malku kurinata klona
krasnt un tas viss kopuma nodrosina maizes Tpaso garsu un uzturvértibu.

Bérni ieskatijas telpds, kur tiek griezta, faséta maize, lai talak to varétu transportét uz
veikaliem un véroja stradnieku darbu, redzot, cik tas ir grats un atbildigs. Rikis aicindja art
pasus bérnus no miklas izveidot klingeri un cepumus. Visi ar prieku kérds pie darba - micija,
veltnéja miklu, kaisija rozines, riekstus, marmelades, sapina kliggeri un atdeva Rakim, lai
ieliek krasni cepties. Bérni izveidoja no miklas ari katrs sev cepumu.

Riakis uzaicindja degustét dazadus grauzdigus - rupjmaizes, saldskabmaizes, ar
kiplokiem, ar papriku. Bérni tika pacienati ar dazadiem maizes veidiem, ko cep .Lacos."

Ekskursijas nosleguma RiUkis pateicds par apciemojumu un aicindja aplakot apkartni,
kamer cepas klingeris un cepumi. Bérni priecdjas par ziedoSajiem krdmiem, sakopto vidi un
pardomato rotalu laukumu. Kad klingeris un cepumi bija izcepusies un ievietoti milziga karba,
visi devas atpakal uz pirmsskolas iestadi, lai nogarsotu .La¢u” gardumus.

Pirmsskolas skolotdja Daiga Broka

Nr.5/2015
KAS TAS IR?

Sparni ir, bet gaisa pacelties nevar.

Tie man pieder jau gadus daudz, bet, cik to pavisam- nezinu gan.
Zobu daudz, bet neko neéd.

Tev dots, bet citi to lieto.

Tas masinas aptur, bet nav policists .

Kad iedur, tad puns.

Omite tur glaba sipolus, mamma tas velk kdjas, manéjas neder, jo

NS OA LN

parak mazas.

.Kas tas ir?". Vai varéjat izdomat atbildes uz visam
miklam? Nebija taCu grati....Tas ir mdsu bérnudarza bérnu
izdomatas miklas! Pagdajusa macibu gada pieteicam dalibu Latviesu tautas miklu galda spélu
razotdja SIA ,Spélu skapis” izsludinatajam konkursam .Kas tas ir?", kura piedalijas 40
pirmsskolas izglttibas iestades no visas Latvijas. Misu bérnudarza vecako un sagatavosanas
grupu bérni kopad izdomdja 110 miklas- patiesam interesantas! Zﬁr'ijai izveleties labakas bija
grati, jo fika iesttttas loti daudz miklu, tapéc vértéja art iesttito miklu kvalitati. Protams,
galvena balva bija tikai viena- iespéja iegadaties rotallietas SIA ,ANVOL" 300eur vértiba
sapéma Jdrmalas PIT ,Austras koks”. Talu par interesantam miklam pieskira ari 4
veicinasanas balvas - midsu iestdde sagéma vienu no 4 balvam: lielisku spéli ,Abra" ar 900

latviesu tautas miklam.
Atminéjumi: 1.véjdzirnavas,2.mati,3.kemme,4.Tavs vards,5.luksofors,6.kukainis,7.plands zekubikses

VIDES FORUMS JEB EKOSKOLU KOORDINATORU NOMETNE

Ekoskolu koordinatoru nometne ir izglitojoss
pieredzes apmaigas pasdkums Ekoskolu padrstavjiem,
kas pulcé aktivakos Ekoskolu programmas dalibniekus,
un ta ietvaros notiek apmdcibas un praktiskas
nodarbibas, kas sniedz iespéju dalities pieredzé par
vides izglttibas Tstenodanu. Par fradiciju kluvusais
vasaras forums notika Mazzalves pamatskola, gleznaina
vietd Dienvidsuséjas upes krasta un pulcéja vairak ka
200 dalibniekus. Art mes, ka ik katru gadu, devamies uz
%0 Ekoskolu koordinatoru forumu . Sogad bija iespéja
tikties ar vides ekspertiem un lektoriem. Savukart jaunas iemanas apgdt un radosi izpausties
varéja dazadas tematiskajas darbnicas - kopa ar vides Zurnalisti A.Toomu uzzinat zalds
alternativas mdjsaimniecibam, ar S.Popkovu - gatavot dabigo kosmétiku Art skolotdji bija
sagatavojusi darbnicas, kurds dalities dazadas iemanas - dekupdazas maksla, papira un audumu
atlikumu radosa izmantosana.

Ekopadomes koordinatore Maija SkrindZevska
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RUDENS SVETKI ,MAIZIT, MANA BAGATIBA"

Cepu, cepu kukultti,

Citu dizu, citu mazu;

Dizais bija diZajam,

Mazais bija mazajam - viena no pirmajam tautas dziesmam, ko,
rokas plaukskinadami, skaitam kopa ar mazuliem.

.Melns darbs, balta maize" - latviesu tautas gudriba, ko ikdienad bieZi aizmirstam.

Vai misdienu jaund paaudze vispdr apzinds maizes vértibu, un cik lield méra $is apzigas
trakums ir mdsu pasu vaina? Macit bérniem apzinaties maizes vértibu, saprast, cik daudzi
cilveki ir ieguldijusi darbu, lai maizite tiktu [ildz mdsu galdam, tas Soruden bija mdsu galvenais
uzdevums, kas vainagojas ar maizes svetkiem visa bérnudarza.

Vecdko grupu bérni paradija latvieSu tautas pasaku .Brinuma maizes Kklaips”, péc
Dz.Rinkules-Zemzares stasta .Donigas celojums” veidotas dramatizacijas. Mazakie skandéja
tautas dziesmas un dzieddja par maiziti, tas tapsanas garo celu, maizites godasanu un
daramajiem darbiem, lai maizite tiktu uz madsu galda.

Sajds diend visa bernudarza bija jatama maizes
smarza, jo bérni kopa ar vecakiem veidoja izstadi, kura
varéja apskatit, cik daudzveidiga un dazada ir maize,
tds izstradajumi, ka art nogarsot dazadus interesantus
un ieprieks neredzetus maizes veidus. Bérni grupds
micTja miklu un cepa bulcigas, cepumus un rausisus.

Cerams, ka iegltd pieredze turpmak ikdiena liks
maintt pavirso attieksmi pret misu galveno bagatibu -
maiziti, cientt to pasiem un mactt ciegu citiem.

Mazikas skolotdja Lolita Sauliete

MAGONITET 50!

Ir apritéjusi 50 gadi kops tika uzcelta masu pirmsskolas
iestade “"Magonite”, tadel maija ménesi pirma stava gaitent
tika atklata izstade "Magone”, kur varéja aplikot bérnu un
vecdku kopigos darindjumus. Visi darbi bija loti radosi,
interesanti un daudzveidigi. Tie bija veidoti visdazadakajos
stilos un papémienos no dazadiem materidliem. Iestddes
darbiniekiem, bérniem un viesiem radas patikams izbrins,
redzot kaut ko tik neparastu un originalu.

Pirmskolas skolotdja Svetlana Feoktistova
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SNIEGS - TAS IR JAUTRI!

Cik daudz ir ziemas aktivitasu un jautribas:
slidoSana, vizinaSands ar kamanipdm, slépoSana. Sniega
pikosands spéles - tas vienmér ir jautras un aktivas! Un, ja
Jas pangemsiet [idzi pastaigd lapstinas, spainisus un
. slotinas, tad var celt un bivét veselas pilsétas no sniegal
Un nav obligati jabdt sniegaviram. Kaut gan, ir vérts
~ _ atzimét, ka sniegaviri ari ir dazadi: daZreiz ziema uz ielas

am Var ieraudzit brinumu ar burkanu deguna vieta, tad ir
1 veléSands iedot medalu mazam télniekam. Galvenais sniega
télniecibas laika - ieklaut savu fantaziju. Un atgadiniet
bérnam, ka sniegs - tas ir tas pats mals, plastilins, tikai
figlrigas ir daudz apjomigakas.

Pirmsskolas skolotdja Jelena Aleksejeva

IZRADE BERNIEM

Katru gadu Olaines PIT ,Magonite” darbinieki sagatavo tedtra izradi bérniem. Bérnos
prieku rada tas, ka izradé aktieri ir pazistami cilvéki - audzinatdajas un auklites.

Lai veidotu izpratni, ka visi labie darbi atmaksdjas, bet par sliktajiem jasagem sods, tapa
. Tr1s vilcéni, jeb zelta likums". SkatTtdji ar neviltotu
interesi sekoja notikumiem un atklati pauda savas
emocijas, pdrdzivojot par vilcéna veiksmém un
neveiksmém. Vienigi bérniem likas, ka izrade varéja
bat ilgaka. Izrades dalibnieki noléma sazinaties ar
kadu no Olaines pilsétas PII, par iespéju art citiem
bérniem paradit savu iestudéjumu. Atsauciga bija
Olaines PII ,Dzérvenite" vaditdja vietniece
izgltfibas joma I. Zalpétere, kura mis uzaicindgja

ciemos. Jutdmies ka Tsti aktieri, jo spelet izradi
.svesds majas" ir liela atbildiba un japrot sevi paradit no labakas puses. Viss izdevas un
gandartjuma sajdta, ka arT més kaut ko varam, radija miasos vélmi art furpmak iestudét izrades
bérniem par dazadam témam.

Vad. vietniece izglitibas joma Mara Orinska



